
 

Compte rendu de la réunion de commission du 2 juin 
2026 

Date : xx/xx/xxxx 

Rédacteur : xx 

 

I. Corps de réunion 
Personnes présentes : Salomé Pairone ; Mélanie Alves ; Marie-Lucile Faye ; Josiane Juan ; Florianne 
Derouet ; Céline Deymier ; Véronique Degeorges ; Marie-Xavière Joinville ; les membres de la Sécurité 
Sociale Alimentaire ;  

Ordre du jour : voir tableau 

Durée de la réunion : 2h 

 

Maitre du temps : Josiane Juan 

Secrétaire : Alice Monier 

 

Animateur/facilitateur : Alice Monier /  

Rapporteurs : 

Chaque ODJ est amené par une personne qui doit en introduction indiquer les attentes vis-à-vis de cet 
ODJ : information, échanges, attente de décision urgente, décision pouvant être différée… 



 

N° Nature Rapporteur ODJ (description + retranscription des échanges le cas 
échéant) 

Action à réaliser 
Ou décision prise 

si action 
: Qui ? 

si action : 
Quand ? 



1 Info 
Sécurité Sociale 
de l’Alimentation 
(SSA) 

Groupe sur Millau : historique. Bernard Friot a travaillé sur ce 
sujet post-covid. Les dégâts de l’agriculture industrielle sur la 
santé alors que les petits agriculteurs locaux peinent à survivre 
-> il faudrait fonder une Sécu de l’Alimentation.  
En France il y a une 50aine d’expérimentations sur la France.  
Constat : 9 millions de Français ne mangent pas à leur faim, et 
l’aide alimentaire qui existe ne fournit pas des produits bio/de 
qualité.  
Idée : il faut orienter l’agriculture vers une production de qualité 
et donner des débouchés mais il faut que les petits revenus 
puissent aborder ces produits qui sont 30% plus chers que les 
produits industriels. 
Fonctionnement : trois piliers : 1/cotisation obligatoire pour 
tous et selon les revenus de chacun, 2/ tout le monde y aurait 
droit pas seulement les pauvres, 3/ il faut que ce soit des 
produits conventionnés  
Etape actuelle à Millau : choisir les producteurs qu’on veut 
conventionner.  
Grille tarifaire : calculée en fonction de son reste-à-vivre.  
Besoin de participants pour faire vivre l’expérience. Besoin de 
gens qui ont du temps.  
En 2022 sur Millau et alentours. Asso créée 2024. Création 
d’une caisse locale, sur la Comcom de Millau. 
La création du projet prend du temps pour partir de bonnes 
bases. 
En ce moment, travail sur les logos. Question : « qu’est-ce 
qu’on veut conventionner » -> ce serait tout ce qui est bio et 
local. Visites de fermes. Prochaine réunion 1er juillet -> 
maraîcher et arboriculteur en bio.  
Cet été conférence gesticulée.  
Fonctionnement avec une carte type Carte Vitale. Exemples 
existent - à Montpellier par ex (expérimentation chapeautée 
par Vrac, Sivam et une 3e asso, avec des salariés) 
 
Salomé présente le fonctionnement de l’Epi sur le choix des 
produits. 
 
Objectif de la SécuSocialeAlim : trouver des personnes pour 
participer à l’expérimentation (environ 100 personnes).  
 

Informer les habitants de 
Comprégnac – cf 
commission 
communication -> Gazette 
n°1 
 
Inscription nécessaire d’ici 
à la fin de l’automne 
 
Proposition Newsletter 
Réunion publique possible 

Marie 
Reçoit 
les mails 
 
Commiss
ion 
Commun
ication - 
gazette 

D’ici à 
l’automne 



Possibilité de conventionner une partie des produits de 
l’Epicerie – voir comment les plateformes peuvent fonctionner 
ensemble 
 

2  Marie-Lucile  

Point sur projet des trajets déchèterie tous les 3 mois (et peut 
être si avancés sur les « bouchons de l’espoir ») 
 
Rex : dès qu’on communique à l’extérieur (habitants, comcom 
etc.) il faut faire remonter le texte qu’on veut faire passer à la 
commission puis au conseil 
 
1 cinquième d’intéressés sur Peyre, préciser que c’est pour les 
encombrants 
 
Suite à donner 
 
Véro : étude de faisabilité avec différents scénarios (avantages 
et inconvénients de chaque scénario). 
Le container ça coûte trop cher d’après la mairie.  
Est-ce que le camion de la mairie peut le faire ? La mairie doit 
payer. Véro demande à la comcom si c’est gratuit. Elle envoie 
son projet de mail. Si ce sont les employés communaux, il faut 
dire combien de temps ça prend. Si c’est payant, est-ce que 
les habitants peuvent payer ? 
Est-ce que ce sont les habitants qui s’entraident et 
s’organisent ensemble, avec un système d’inscription.  

Ecrire un mail à la 
comcom 

Véro et 
ML 

Dans le 
mois, 
avant 
l’été. 



3  Marie-Xavière 

Création d’un CCAS 
 
Rencontre avec le directeur du CCAS de Millau M. Loubert.  
MX peut nous envoyer le courrier avec toutes les infos.  
 
Problème : il faut un budget propre au CCAS. Il faut des 
conseillers municipaux qui sont mis à disposition du CCAS.  
 
Il faut d’abord 
Définir les premières actions qu’on veut faire. 
Faire des statistiques de la population (âge, CSP, 
logements…) 
 
Possibilité de se rattacher à un CIAS, centre intercommunal 
d’action sociale : lutte contre l’exclusion, aide à domicile, 
prévention et animation personnes âgées, petite enfance, 
personnes handicapées, centres sociaux, crèches etc Soutien 
les actions gérées par des acteurs privés si besoin. 
Secours d’urgence, chèque alimentaire, prêt sans intérêt, etc. 
 

Contacter le numéro pour 
le CIAS MX 

Pour la 
prochaine 
fois 

4  Véronique 

France service et Assistante sociale 
 
France Service Millau : Familles Rurales.  
Mail envoyé : réponse. La Ruralinette, un bus qui se positionne 
dans les villages et aide les villageois. 
Réponse : pas de créneau disponible à ce jour. 
France Service de St Georges de Luzençon c’est le plus 
proche.  
Contact donné. 
 
On est sur une liste d’attente, on relancera 
 
 
Assistante sociale : Céline rend visite à une assistante sociale 
(Maison des Solidarités) et lui demandera ce qu’il en est. 

Ruralinette : Relancer en 
septembre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Assistante sociale : prise 
d’info 

Véro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Céline 

En 
septembre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Demain  



5  Amelie et Fanny 

Maquette du livret d’accueil des nouveaux arrivants : besoin de 
soutien au niveau info, avec Canvas c’est possible. Véro 
propose son compte pro Canvas.  
 
 
 
Tableau covoiturage : application Karos ; au moins à titre 
informatif, on connaît les trajets domicile-travail ou « trajets 
flash ». Possibilité même de contacter Viala et Montjaux car la 
région prend le relais de la Comcom. Sur le site de la 
Comcom, onglet MioCovoit + il existe des  
Réseau Pouce : voir si y a une inscription ; à creuser. 
 

Maquette : améliorer le 
visuel 
 
 
 
 
 
 
Covoiturage : prise d’infos, 
courrier pour les mairies 
aux alentours, voir avec la 
commission 
communication 
 
 
 
 
 

Véro, 
Fanny, 
Mimi 
 
 
 
 
 
 
 
Fanny, 
Alice 

Septembr
e 
 
 
 
 
 
Septembr
e 



6  Florianne 

Défibrillateur 
 
Isabelle : a contacté Vitae, entreprise de pose des 
défibrillateurs. Reconditionné beaucoup plus abordable. 
 
Devis : 
Reconditionné : 1213e 
Neuf : 2002e 
À multiplier par deux.  
Caisson en intérieur : dans les toilettes de Comprégnac Ok, et 
sur Peyre il faudrait une armoire fermée. 
 
Tous les ans, il faut changer les patch, vérifier les batteries. 
Contrat avec l’entreprise pour l’entretien. 
 
Existe-t-il des aides ? Possibilité de faire des dons qu’on 
enlève sur les impôts, peut-être des aides, des dons des assos 
du village. 
 
 
Anapen à recenser. 
 
Application « Le Bon Samaritain » : à communiquer aux 
habitants, et les aider à s’inscrire -> communication 
 
 

Chercher des aides ou 
financements :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le Bon Samaritain : 
recenser les personnes 
possibles 

Isabelle 
et 
Florianne 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Commiss
ion 
communi
cation 
 
 
 

 



7 Info Alice et/ou 
Salomé 

Priorisations des projets : 
 
Pour l’instant plusieurs petits projets et un gros qui sera sur 
plusieurs années  
À voir si dans quelques mois, on pourra partir sur un état 
d’esprit  
 
 
 
Points sur la communication 
 
Créer groupe Whatsapp et mail 
 
Rex : dès qu’on communique à l’extérieur (habitants, comcom 
etc) il faut faire remonter le texte qu’on veut faire passer à la 
commission puis au conseil 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Créer la mailing list et 
groupe Whatsapp 

 
 
Alice 

 
 
Maintenan
t 

 

 

 

 



II. Point gouvernance 
 

 

Retour d’expérience :  

Papier de ML : permet de dire qu’il faut rappeler aux habitants et aux élus comment on doit tous réagir 
par rapport aux différentes infos. Ne pas paniquer, renvoyer aux référents des commissions. 

 

Météo de la réunion : Tout le monde est content de la réunion qui a permis de faire une revue de tous 
les projets. Tout le monde a bien avancé.  

 

Prochaine réunion : pas forcément dans un mois, si on communique bien par mail et Whatsapp. Donc 
prochaine Commission en septembre. 

 


